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Neu in Affoltern am Albis: BLS & AED Kurse 
 
 Anerkannt & geprüft! 
 
 
 
Die Module „BLS“ und „AED“ können einzeln oder in Kombination besucht werden. Die Kurse 
sind vom SRC geprüft. Kursleiter ist Herr O. Zimmermann, Diplomierter Rettungssanitäter und 
BLS-AED Lehrer.  
 
Nächste Kurse: Kurs Nr. Kurszeiten: Kombikurs: 
26. Januar 2009 (Montag) BLS 01-09 18.00 to 22.00 
31. Januar 2009 (Samstag) AED 01-09 08.00 to 12.00 BA 01-09 

31. Januar 2009 (Samstag) BLS 02-09 08.00 to 12.00 ---- 
Bemerkung 1: BLS = Basic Life Support;  AED = Automatic External Defibrillation 
Bemerkung 2: Für Firmen bzw. geschlossene Gruppen sind nach Absprache auch andere Kursorte und Termine möglich 
 
 
Kurskosten: BLS Kursmodul: 150.00 CHF pro Person 
 AED Kursmodul: 170.00 CHF pro Person 
 BLS & AED am gleichen Tag: 290.00 CHF pro Person 
 
Kursleitung: Othmar Zimmermann Dipl. Rettungssanitäter 
 
Kursort / Anmeldung: Sky Unlimited GmbH 
 Alte Obfelderstrasse 55 
 8910 Affoltern am Albis 
 Tel:  079 223 69 69 
 Mail:  office@sky-unlimited.net 
 
 
Anmeldetalon (bitte abtrennen und einsenden) 
Ich habe die AGB gelesen und melde mich für den folgenden Kurs an (bitte ankreuzen): 

 
Gewünschtes Kursdatum:  

      

 BLS ___ - 09  BA ___ - 09  Bitte kontaktieren Sie mich 
      

 AED ___ - 09  BA ___ - 09   
 
Meine Anschrift lautet: 
 Herr  Frau   

Name:   Strasse:  
Vorname:   PLZ:  

Telefon:   Ort:  
Mail:    

Unterschrift:  
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Wegbeschrieb mit Auto: 
1. Nach Affoltern am Albis fahren 5. Weiter Richtung Obfelden fahren 
2. Am Bahnhof vorbei fahren 6. Nach 300m bei OIL-Tankstelle rechts 
3. Richtung Obfelden 7. Nach 150m rechts  (=Alte Obfelderstrasse) 
4. Nach der Bahnunterführung folgt 
Kreisel 

8. Nach 150m R  (= Zufahrt zum Gewerbehaus 
„Weid“ 

 Links davon steht der JUBMO  Bitte benutzen Sie unserer Parkplätze, danke 
 
 
 
 
Allgemeine Geschäftsbedingungen AGB: Die AGB in der vorliegenden Version 1 sind gültig ab dem 1. Juli 2008 und werden angewendet 
im Zusammenhang mit BLS & AED Kursen. Die AGB können jederzeit und ohne Ankündigung geändert werden. Es gelten die AGB welche 
im Zeitpunkt der Anmeldung in Kraft sind 
Organisation: Die Kurse werden durch Sky Unlimited GmbH organisiert und durchgeführt. Der verantwortliche Kursleiter ist: Herr 
O. Zimmermann, Diplomierter Rettungssanitäter und BLS-AED Lehrer SRC 
Die Kurs- und Ausbildungszeiten sind aus dem Kursprogramm/beschrieb ersichtlich. Kurse werden nur durchgeführt, wenn eine festgelegte 
minimale Teilnehmerzahl erreicht wird. Wir behalten uns ausdrücklich vor, Kurse zu annullieren oder zusammenzulegen. Für ganze Gruppen 
von Firmen oder anderen Institutionen sind grundsätzlich auch individuelle Kurstermine möglich. Kurssprache ist Deutsch 

Anmeldung: Jeder Kursteilnehmer hat sich schriftlich mit dem Anmeldetalon anzumelden. Eine Gruppe kann, nach Rücksprache mit  
Sky Unlimited GmbH, durch den für die Gruppe Verantwortlichen angemeldet werden. Die Anmeldung ist verbindlich und verpflichtet zum 
Besuch des Kurses 
Rechnung / Zahlung: Die Rechnung wird per Mail oder Post an die auf der Anmeldung angegebene Adresse geschickt. Der Betrag ist ohne 
jegliche Abzüge innert 10 Tagen nach Erhalt zu überweisen. Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Zahlungseingangs berücksichtigt 
Versicherung: Für alle von Sky Unlimited GmbH organisierten Kurse und Veranstaltungen schliessen wir jegliche Haftung für entstandene 
Schäden aus. Jeder Teilnehmer ist für seinen eigenen ausreichenden Versicherungsschutz verantwortlich. Für Diebstahl und Verlust von 
persönlichen Gegenständen kann Sky Unlimited GmbH nicht haftbar gemacht werden 
Kursbestätigung: Nach vollständigem und erfolgreichem Kursbesuch erhält der Teilnehmer eine schriftliche Kursbestätigung oder ein 
Zertifikat 
Abmeldungen, Nichterscheinen: Eine Abmeldung hat schriftlich zu erfolgen. Es gilt das Eingangsdatum bei Sky Unlimited GmbH. Der 
Zeitpunkt der Abmeldung entscheidet darüber ob und in welchem Umfang der Betreffende eine nicht übertragbare Gutschrift in der Höhe des 
eingegangenen Betrages erhält. Die Gutschrift wird bei einer späteren Kursanmeldung (gleicher Kurs) innerhalb eines Jahres angerechnet, 
danach verfällt die Gutschrift automatisch. Wird der Kurs erneut nicht besucht, verfällt die Gutschrift. Die Höhe der Gutschrift beträgt: 

 Abmeldung früher als 10 Tage vor Kursbeginn: 100% des eingegangenen Betrages abzüglich einem Administrationsbeitrag von CHF 
50.00 

 Abmeldung innert 10 Tagen vor Kursbeginn: 50% des eingegangenen Betrages abzüglich einem Administrationsbeitrag von CHF 
50.00 

Bei Nichterscheinen zum Kurs oder wenn der Kurs nicht vollständig besucht wird, verfällt das Kursgeld zu Gunsten von Sky Unlimited GmbH 

Die Geschäftsleitung, Sky Unlimited GmbH 
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BLS (Basic Life Support) 
 
Kursziel: Praktisches Beherrschen der Reanimation als Ersthelfer. Erweitertes 

Hintergrundwissen bei Herzerkrankungen 

Kursinhalt:   Überlebenskette und Alarmierung  
 Vitalfunktionen, Ursachen des Herz-Kreislaufstillstandes  
 Symptome des Koronaren Syndroms und des Herzinfarktes 
Symptome des Schlaganfalles  
 Patientenbeurteilung und  ABC Schema  
 Stabile Seitenlage  
 Gefahren der CPR-Massnahmen  
 Rechte und Pflichten des Nothelfers  

In verschiedenen Fallbeispielen wird BLS trainiert 

Kursdauer: Halbtags 

Der SRC empfiehlt den Besuch von Refresherkursen innerhalb von zwei Jahren, um das Wissen und 
Können zu erneuern und zu festigen. 
 

 
AED (Automatisch externe Defibrillation) 

Bei einem akuten Herznotfall mit Kreislaufstillstand ist es nachweislich notwendig, dass 
unverzügliche Reanimationsmassnahmen ergriffen werden. In diesem Kurs lernen die 
Teilnehmenden, bis zum Eintreffen des Rettungsdienstes den Laien-Defibrillator (AED) in 
Verbindung mit der Herz-Lungen-Wiederbelebung (BLS) korrekt einzusetzen.  
Die häufigste Ursache eines Kreislaufstillstandes ist das Kammerflimmern. Je schneller die 
Helfer mit der Defibrillation beginnen, desto grösser ist die Chance auf Erfolg. 

AED - Grundkurs:  

Kursziel: Praktisches Beherrschen der Frühdefibrillation als Ersthelfer. 
Erweitertes Hintergrundwissen bei Herzerkrankungen 

Kursinhalt:   Sinn und Zweck der Frühdefibrillation 
 Repetition des Herz- Kreislaufsystems 
 Erweiterte Kenntnisse über das elektrische Reizleitungssystem 
 Erkennen der wichtigsten Rhythmusstörungen 
 Praktisches, sicheres BLS-Training mit Frühdefibrillation 
 In verschiedenen Fallbeispielen wird der Einsatz des AEDs trainiert 

Kursdauer: Halbtags 

Der SRC empfiehlt den Besuch von Refresherkursen innerhalb von zwei Jahren, um das Wissen und 
Können zu erneuern und zu festigen. 


